
ระดับเตรียมอนุบาล  หน่วย  ปฐมนิเทศ 
 เรียนท่านผู้ปกครอง 
 ระยะแรกของการมาโรงเรียนในช่วงน้ี  ครูจะสอนให้เด็กรู้จกั ช่ือ – สกุล ของ
ตวัเอง   ช่ือครูประจ าชั้น  ช่ือเพื่อนและรู้จกัสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กเก็บของใชเ้ขา้
ท่ีไดถู้กตอ้ง  ครูไดส้อนให้เด็กช่วยตนเอง  ในเร่ืองการใช้ห้องน ้ า ห้องส้วมเด็กอาจจะมี
เร่ืองกลบัไปเล่าใหท้างบา้นฟังหรือบางคนอาจจะยงัไม่เล่าก็อยา่เพิ่งไปรบเร้า 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเก่ียวกบัช่ือ – สกุล  และสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กจ าไดดี้
ยิง่ข้ึน 

2. เปิดโอกาสใหเ้ด็กช่วยตนเองในเร่ืองการใชห้้องน ้ า  ห้องส้วม  โดยผูป้กครองดูแล
และใหค้  าชมเชยเม่ือปฏิบติัไดถู้กตอ้งเพื่อเป็นก าลงัใจ 

3. เล่านิทานเก่ียวกบัการไปโรงเรียน  เพื่อสร้างทศันคติท่ีดีกบัโรงเรียน  เล่านิทาน
เก่ียวกบัการช่วยเหลือตนเองในดา้นต่าง ๆ  

 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 

ภาษาไทย  -  อ่าน ก-ฮ 
คณิตศาสตร์ -  ฝึกนบั 1-5 
ภาษาองักฤษ -  อ่าน A-Z 

 
 
 

 
ด้วยความปรารถนาดี 

จากครูระดับเตรียมอนุบาล 
 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่1 – 2 
 

หมายเหตุ  ส าหรับนักเรียนที่นับถือศาสนาอสิลามจะมีอาหารพเิศษให้ อาหารเปลีย่นแปลงตามฤดูกาล 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัแรกของปี
การศึกษา 2559  ก่อนอ่ืนทางโรงเรียนตอ้งขอขอบคุณท่านผูป้กครองของนอ้งเตรียมอนุบาล,อนุบาล1 
ในการจดักิจกรรมเตรียมความพร้อมท่ีผ่านมา ท าให้เด็กๆ ทุกคนมีการปรับตวั เขา้กบัคุณครูและ
สภาพแวดลอ้มต่างๆ ของทางโรงเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน มีความสุขกบัการจดักิจกรรมดงักล่าวเป็นอยา่งดี 
ส าหรับการตอ้นรับเปิดเทอมใหม่ทางฝ่ายอนุบาลใคร่ขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองดงัต่อไปน้ี 

- การติดตามข่าวสารจากทางโรงเรียนในทุก 2 สัปดาห์ เพื่อได้รับทราบขอ้มูล/ขอ้เสนอแนะ
ต่างๆ ของทางโรงเรียนไปสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดักิจกรรมต่างๆ ของทาง
โรงเรียน  

- การรับ-ส่งบุตรหลานของท่านใหต้รงเวลา มาส่งก่อนเข้าแถว-เคารพธงชาติ เวลา 08.00 น.  
และรับกลับเวลา 15.00น.  ส่วนในตอนเชา้ห้ามผูป้กครองเขา้มาส่งนกัเรียนในห้องเรียน
หลงัเวลา 07.20 น. 

- การน าชุดส ารองใส่กระเป๋าบุตรหลานของท่านเป็นประจ าทุกวนั (ควรมีชุดท่ีมีเส้ือ กางเกง) 
- การเขียนช่ือของใชท่ี้น ามา หรือยาท่ีน ามารับประทานใหช้ดัเจน 
- ทางฝ่ายอนุบาลก าหนดให้มีการประชุมผู้ปกครองขึ้นในวันอาทิตย์ ที่ 29 พ.ค. 2559          

เวลา 08.00น.-11.00น.  ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ ขอความกรุณาจากท่านผู้ปกครองเข้า
ร่วมประชุมโดยพร้อมเพรียงกนัตามวนัและเวลาดงักล่าวด้วยค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

16/5/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
17/5/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
18/5/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้าซอส ขนม 
19/5/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
20/5/59 หยดุเรียนวนัวิสาขบูชา 
23/5/59 นม ขา้วหมูแดง ขนม 
24/5/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
25/5/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
26/5/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
27/5/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ขนม 



ระดับอนุบาล 1  หน่วย  ปฐมนิเทศ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 ระยะแรกของการมาโรงเรียนในช่วงน้ี  ครูจะสอนให้เด็กรู้จกัช่ือ – สกุล ของ
ตวัเอง  ช่ือครูประจ าชั้น  ช่ือเพื่อนและรู้จกัสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กเก็บของใชเ้ขา้
ท่ีไดถู้กตอ้ง  ครูไดส้อนให้เด็กช่วยตนเอง  ในเร่ืองการใช้ห้องน ้ า ห้องส้วมเด็กอาจจะมี
เร่ืองกลบัไปเล่าใหท้างบา้นฟังหรือบางคนอาจจะยงัไม่เล่าก็อยา่เพิ่งไปรบเร้า 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเก่ียวกบัช่ือ – สกุล  และสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กจ าไดดี้
ยิง่ข้ึน 

2. เปิดโอกาสให้เด็กช่วยตนเองในเร่ืองการใชห้้องน ้ า  ห้องส้วม  โดยผูป้กครอง
ดูแลและใหค้ าชมเชยเม่ือปฏิบติัไดถู้กตอ้งเพื่อเป็นก าลงัใจ 

3. เล่านิทานเก่ียวกบัการไปโรงเรียน  เพื่อสร้างทศันคติท่ีดีกบัโรงเรียน  เล่านิทาน
เก่ียวกบัการช่วยเหลือตนเองในดา้นต่าง ๆ  

 
 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
 

ภาษาไทย  -  อ่าน ก-ฮ 
คณิตศาสตร์ -  ฝึกนบั 1-10 
ภาษาองักฤษ -  อ่าน A-Z  

 
  

 
 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับอนุบาล  1 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่1 – 2 
 

หมายเหตุ  ส าหรับนักเรียนที่นับถือศาสนาอสิลามจะมีอาหารพเิศษให้ อาหารเปลีย่นแปลงตามฤดูกาล 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัแรกของปี
การศึกษา 2559  ก่อนอ่ืนทางโรงเรียนตอ้งขอขอบคุณท่านผูป้กครองของนอ้งเตรียมอนุบาล,อนุบาล1 
ในการจดักิจกรรมเตรียมความพร้อมท่ีผ่านมา ท าให้เด็กๆ ทุกคนมีการปรับตวั เขา้กบัคุณครูและ
สภาพแวดลอ้มต่างๆ ของทางโรงเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน มีความสุขกบัการจดักิจกรรมดงักล่าวเป็นอยา่งดี 
ส าหรับการตอ้นรับเปิดเทอมใหม่ทางฝ่ายอนุบาลใคร่ขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองดงัต่อไปน้ี 

- การติดตามข่าวสารจากทางโรงเรียนในทุก 2 สัปดาห์ เพ่ือไดรั้บทราบขอ้มูล/ขอ้เสนอแนะ
ต่างๆ ของทางโรงเรียนไปสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดักิจกรรมต่างๆ ของทาง
โรงเรียน  

- การรับ-ส่งบุตรหลานของท่านใหต้รงเวลา มาส่งก่อนเข้าแถว-เคารพธงชาติ เวลา 08.00 น.  
และรับกลับเวลา 15.00น.  ส่วนในตอนเชา้ห้ามผูป้กครองเขา้มาส่งนกัเรียนในห้องเรียน
หลงัเวลา 07.20 น. 

- การน าชุดส ารองใส่กระเป๋าบุตรหลานของท่านเป็นประจ าทุกวนั (ควรมีชุดท่ีมีเส้ือ กางเกง) 
- การเขียนช่ือของใชท่ี้น ามา หรือยาท่ีน ามารับประทานใหช้ดัเจน 
- ทางฝ่ายอนุบาลก าหนดให้มีการประชุมผู้ปกครองขึ้นในวันอาทิตย์ ที่ 29 พ.ค. 2559          

เวลา 08.00น.-11.00น.  ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ ขอความกรุณาจากท่านผู้ปกครองเข้า
ร่วมประชุมโดยพร้อมเพรียงกนัตามวนัและเวลาดงักล่าวด้วยค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

16/5/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
17/5/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
18/5/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้าซอส ขนม 
19/5/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
20/5/59 หยดุเรียนวนัวิสาขบูชา 
23/5/59 นม ขา้วหมูแดง ขนม 
24/5/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
25/5/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
26/5/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
27/5/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ขนม 



ระดับอนุบาล  2  หน่วย  ปฐมนิเทศ 

เรียนท่านผู้ปกครอง 

 ระยะแรกของการมาโรงเรียนในช่วงน้ี  ครูจะสอนให้เด็กรู้จกัช่ือ – สกุล ของ
ตวัเอง  ช่ือครูประจ าชั้น  ช่ือเพื่อนและรู้จกัสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กเก็บของใชเ้ขา้
ท่ีไดถู้กตอ้ง  ครูไดส้อนให้เด็กช่วยตนเอง  ในเร่ืองการใชห้้องน ้ า  ห้องส้วมเด็กอาจจะมี
เร่ืองกลบัไปเล่าใหท้างบา้นฟังหรือบางคนอาจจะยงัไม่เล่าก็อยา่เพิ่งไปรบเร้า 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเก่ียวกบัช่ือ – สกุล  และสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กจ าไดดี้
ยิง่ข้ึน 

2. เปิดโอกาสใหเ้ด็กช่วยตนเองในเร่ืองการใชห้้องน ้ า  ห้องส้วม  โดยผูป้กครองดูแล
และใหค้  าชมเชยเม่ือปฏิบติัไดถู้กตอ้งเพื่อเป็นก าลงัใจ 

3. เล่านิทานเก่ียวกบัการไปโรงเรียน  เพื่อสร้างทศันคติท่ีดีกบัโรงเรียน  เล่านิทาน
เก่ียวกบัการช่วยเหลือตนเองในดา้นต่าง ๆ  

 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
ภาษาไทย  -  การเขียนเสน้ตามรอยประ 12 เสน้ 
  -  การอ่าน ก-ฮ  
คณิตศาสตร์ -  การนบัจ านวนเลข 1-10 
ภาษาองักฤษ -  การอ่าน A-Z  

 
  

 
 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับอนุบาล  2 

 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่1 – 2 
 

หมายเหตุ  ส าหรับนักเรียนที่นับถือศาสนาอสิลามจะมีอาหารพเิศษให้ อาหารเปลีย่นแปลงตามฤดูกาล 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัแรกของปี
การศึกษา 2559  ก่อนอ่ืนทางโรงเรียนตอ้งขอขอบคุณท่านผูป้กครองของนอ้งเตรียมอนุบาล,อนุบาล1 
ในการจดักิจกรรมเตรียมความพร้อมท่ีผ่านมา ท าให้เด็กๆ ทุกคนมีการปรับตวั เขา้กบัคุณครูและ
สภาพแวดลอ้มต่างๆ ของทางโรงเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน มีความสุขกบัการจดักิจกรรมดงักล่าวเป็นอยา่งดี 
ส าหรับการตอ้นรับเปิดเทอมใหม่ทางฝ่ายอนุบาลใคร่ขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองดงัต่อไปน้ี 

- การติดตามข่าวสารจากทางโรงเรียนในทุก 2 สัปดาห์ เพ่ือไดรั้บทราบขอ้มูล/ขอ้เสนอแนะ
ต่างๆ ของทางโรงเรียนไปสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดักิจกรรมต่างๆ ของทาง
โรงเรียน  

- การรับ-ส่งบุตรหลานของท่านใหต้รงเวลา มาส่งก่อนเข้าแถว-เคารพธงชาติ เวลา 08.00 น.  
และรับกลับเวลา 15.00น.  ส่วนในตอนเชา้ห้ามผูป้กครองเขา้มาส่งนกัเรียนในห้องเรียน
หลงัเวลา 07.20 น. 

- การน าชุดส ารองใส่กระเป๋าบุตรหลานของท่านเป็นประจ าทุกวนั (ควรมีชุดท่ีมีเส้ือ กางเกง) 
- การเขียนช่ือของใชท่ี้น ามา หรือยาท่ีน ามารับประทานใหช้ดัเจน 
- ทางฝ่ายอนุบาลก าหนดให้มีการประชุมผู้ปกครองขึ้นในวันอาทิตย์ ที่ 29 พ.ค. 2559          

เวลา 08.00น.-11.00น.  ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ ขอความกรุณาจากท่านผู้ปกครองเข้า
ร่วมประชุมโดยพร้อมเพรียงกนัตามวนัและเวลาดงักล่าวด้วยค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

16/5/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
17/5/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
18/5/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้าซอส ขนม 
19/5/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
20/5/59 หยดุเรียนวนัวิสาขบูชา 
23/5/59 นม ขา้วหมูแดง ขนม 
24/5/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
25/5/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
26/5/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
27/5/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ขนม 



ระดับอนุบาล 3 หน่วย  ปฐมนิเทศ 
เรียนท่านผู้ปกครอง 
 ระยะแรกของการมาโรงเรียนในช่วงน้ี  ครูจะสอนให้เด็กรู้จกัช่ือ – สกุล ของ
ตวัเอง  ช่ือครูประจ าชั้น  ช่ือเพื่อนและรู้จกัสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กเก็บของใชเ้ขา้
ท่ีไดถู้กตอ้ง  ครูไดส้อนให้เด็กช่วยตนเอง  ในเร่ืองการใชห้้องน ้ า  ห้องส้วมเด็กอาจจะมี
เร่ืองกลบัไปเล่าใหท้างบา้นฟังหรือบางคนอาจจะยงัไม่เล่าก็อยา่เพิ่งไปรบเร้า 
กจิกรรมเสนอแนะทีบ้่าน 

1. สนทนาซกัถามเก่ียวกบัช่ือ – สกุล  และสัญลกัษณ์ประจ าตวั  เพื่อให้เด็กจ าไดดี้
ยิง่ข้ึน 

2. เปิดโอกาสใหเ้ด็กช่วยตนเองในเร่ืองการใชห้้องน ้ า  ห้องส้วม  โดยผูป้กครองดูแล
และใหค้ าชมเชยเม่ือปฏิบติัไดถู้กตอ้งเพื่อเป็นก าลงัใจ 

3. เล่านิทานเก่ียวกบัการไปโรงเรียน  เพื่อสร้างทศันคติท่ีดีกบัโรงเรียน  เล่านิทาน
เก่ียวกบัการช่วยเหลือตนเองในดา้นต่าง ๆ  

 
 

เนือ้หาการเรียนการสอน 
วชิาภาษาไทย  -  การอ่านเขียนพยญัชนะ ก-ฅ,ฆ-ช  

 วชิาคณติศาสตร์ -  การนบัและเขียนแสดงจ านวน 0-5  
วชิาภาษาองักฤษ -  การอ่านเขียนตวัอกัษร  Aa-Bb, Cc-Dd, พิมพใ์หญ่ – พิมพเ์ล็ก  

 
 
 
 

ด้วยความปรารถนาดี 
จากครูระดับอนุบาล  3 

รายการอาหารประจ าสัปดาห์ที ่1 – 2 

หมายเหตุ  ส าหรับนักเรียนที่นับถือศาสนาอสิลามจะมีอาหารพเิศษให้ อาหารเปลีย่นแปลงตามฤดูกาล 

สวสัดีค่ะท่านผูป้กครองระดบัอนุบาลทุกท่าน ข่าวสารฉบบัน้ีเป็นข่าวสารฉบบัแรกของปี
การศึกษา 2559  ก่อนอ่ืนทางโรงเรียนตอ้งขอขอบคุณท่านผูป้กครองของนอ้งเตรียมอนุบาล,อนุบาล1 
ในการจดักิจกรรมเตรียมความพร้อมท่ีผ่านมา ท าให้เด็กๆ ทุกคนมีการปรับตวั เขา้กบัคุณครูและ
สภาพแวดลอ้มต่างๆ ของทางโรงเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน มีความสุขกบัการจดักิจกรรมดงักล่าวเป็นอยา่งดี 
ส าหรับการตอ้นรับเปิดเทอมใหม่ทางฝ่ายอนุบาลใคร่ขอความร่วมมือจากท่านผูป้กครองดงัต่อไปน้ี 

- การติดตามข่าวสารจากทางโรงเรียนในทุก 2 สัปดาห์ เพ่ือไดรั้บทราบขอ้มูล/ขอ้เสนอแนะ
ต่างๆ ของทางโรงเรียนไปสู่บา้นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการจดักิจกรรมต่างๆ ของทาง
โรงเรียน  

- การรับ-ส่งบุตรหลานของท่านใหต้รงเวลา มาส่งก่อนเข้าแถว-เคารพธงชาติ เวลา 08.00 น.  
และรับกลับเวลา 15.00น.  ส่วนในตอนเชา้ห้ามผูป้กครองเขา้มาส่งนกัเรียนในห้องเรียน
หลงัเวลา 07.20 น. 

- การน าชุดส ารองใส่กระเป๋าบุตรหลานของท่านเป็นประจ าทุกวนั (ควรมีชุดท่ีมีเส้ือ กางเกง) 
- การเขียนช่ือของใชท่ี้น ามา หรือยาท่ีน ามารับประทานใหช้ดัเจน 
- ทางฝ่ายอนุบาลก าหนดให้มีการประชุมผู้ปกครองขึ้นในวันอาทิตย์ ที่ 29 พ.ค. 2559          

เวลา 08.00น.-11.00น.  ณ หอประชุมอาคารรัฐบุรุษ ขอความกรุณาจากท่านผู้ปกครองเข้า
ร่วมประชุมโดยพร้อมเพรียงกนัตามวนัและเวลาดงักล่าวด้วยค่ะ 

จากฝ่ายวชิาการอนุบาล 

วนั / เดอืน / ปี อาหารเช้า อาหารกลางวนั อาหารว่าง 

16/5/59 นม ขา้วมนัไก่ ขนม 
17/5/59 นม หมู - ไก่ หวาน ผลไม ้
18/5/59 นม นกัเก็ตไก่ +น ้าซอส ขนม 
19/5/59 นม ไก่ตม้ข่า ผลไม ้
20/5/59 หยดุเรียนวนัวิสาขบูชา 
23/5/59 นม ขา้วหมูแดง ขนม 
24/5/59 นม ไข่ลูกเขย ผลไม ้
25/5/59 นม ขา้วผดัทะเล ขนม 
26/5/59 นม แกงจืดเตา้หู้ ผลไม ้
27/5/59 นม ก๋วยเต๋ียวผดัซีอ้ิว ขนม 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

ข่าวสารถงึผู้ปกครอง 
ระดบัอนุบาล 

ภาคเรียนที่  1/2559  ฉบับที่ 1 

 
 

 
 
 

 
 

โรงเรียนพะตงวทิยามูลนิธิ 
(การศึกษาสงเคราะห์พเิศษ) 

ต าบลพะตง  อ าเภอหาดใหญ่  จังหวัดสงขลา 


